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MBOY «/Imutpuesckas COID»

Ha 2020 — 2021 yueOublii roa

MosicHuTeIbHAS 3aMHCKA.

VueGubrit wian a1a yuammxes ¢ OB3 (JIYO) cocTaieH Ha OCHOBE:

o QenepanpHoro 3axona ot 29.12.2012 Ne 273-03 «O6 o6pasopanuu B Poccutickoi Qenepauuy;

o Tlocranosnenns [Tpaputenbctsa Poccuiickoit Genepammy oT 12 mapta 1997r. Ne288 «O6
yTBepK/IeHUH THIIOBOTO MONOKEHHUA O CHIELHANILHOM (KOPPEKLIMOHHOM) 00pa3oBaTeTbHOM
YUDEXKJIEHHH VTS 00YHAOIIUXCA, BOCIHTAHHUKOB C OTPaHHHCHHIMHU BO3MOXKHOCTSIMH 3/I0POBBS (B
pen. Ilocranopmnenni [IpaButenscTea P® ot 10.03.2000 Ne 212, ot 23.12.2002 Ne 919, ot 01.02.2005
Ne 49, ot 18.08.2008 Ne 617, ot 10.03.2009 Ne216);

o CanlluH 2.4.2.2821-10 «CaHUTapHO-3MHIEMHOIOTHICCKUE TpeGOBaHMs K YCIOBUAM M OpraHH3aluu
ofyuenus B 00WE06Pa3OBATENBHBIX YUPEHKICHAIXY, YTBEPHICHHBIX mocTaHoBNeHHeM [T1aBHOTO
TOCYIapCTBEHHOTO CAHWTapHOIrO Bpada Poceuiickoii ®enepammu ot 29.12,2010 Ne 189 (nanee —
CaulluH 2.4.2.2821-10); :

o [lpukasa MunoGpasoBaHus OT 10.04.2002r, Ne 29/2065-m «O6 yTBepXIeHWH YYeOHBIX ILTAHOB
CleNHATBHBIX (KOPPEKIHOHHBIX) 00pa30BaTeNbHbIX yUPLRICHUH IS 06y4aroIHXCs, BOCIUTAHHUKOB
C OrPaHAYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMHU 310POBbS;

o TlpuKasa MHHHCTEPCTBA OOPa30BAHHA Open6yprexoit o6nactu «O GopMHpOBIHHH yueOHBIX TIAHOB
00pasOBaTENBHEIX  YUPEKICHHUIT Openbyprckoif ~ 06nacT, ~ peamMsylomuX — OCHOBHBIC
061e06pasoBaTelIbHbIE IPOrPaMMBI, B 2020/2021 yuebHom roxy» ot 23.07.2020 Ne01-21/978;

o Tlopsaka OpraHM3allud M OCYIIECTBICHHS 00pa3oBATEbHOH JEATENBHOCTH TO  OCHOBHBIM
06meoGpa3oBaTelbHEIM  [IPOrpaMMaM  — 00pasoBare/bHBIM  [POrPAMMaM  HA4aJIbHOTO obmero,
OCHOBHOTO OGIIEro M CpEIHEro oOLIero oOpa3soBaHMsi, YTBEPIKACHHBIM NPHKA3OM MunucTepcTBa
o6pasoanus 1 Haykn Poccutickoit denepamin OT 30.08.2013 Ne 1015;

e UHcTpykTHBHOTO mHChMa MHHOGpa3oBaHHs PO or 26. 12. 2000 . N 3 "O pomonHeHHH
MHCTPYKTHBHOIO IickMa MuHOOpa3oBaHus Poccun ot 04.09.1997 N 48";

o Cranmapra obmero o0Gpa3oBaHUs YMCTBEHHO OTCTAlbIX yHAllHXCH (PasucHbl MIaH OOLIEro
06pa3oBaHus YYalIMXCs ¢ TOKEIOH CTETIEHBIO yMcTBeHHO} oTcTanocti) Mocksa, 1999r. (aBTOpCKHiA
xomnektus Boporkosa B.B.);

e VYcraBa MyHMUMIAIBHOrO OIOIKETHOTO 06111e06pa30BaTENBHOTO  YIPEKACHAS «JIMUTpHEBCKast
cpesist 061eo6pa3oBaTeNbHas KAy,

o ananTHpOBaHHO}N 0GPa3OBATENEHOM MPOrPAMMOH OCHOBHOTO 061ero 06pa3oBaHUsA MYHHIHIIATIEHOTO
GIOMKETHOrO 0011e00pa3oBaTENIbHOTO YUPEKACHHS «JIMHTpHEBCKas CpeHas ofeo0pasoBaTebHas
LIKOTAY.

VyeGHbIi TUIaH V1S OOYHAIOIIUXCS C YMCTBEHHOH OTCTAJIOCTBIO COCTAB/ICH Ha OCHOBS 6a3MCHOTO TIaHa
JUTA CTIELHANBHBIX (KOPPEKLIMOHHEIX) 00pa3oBaTe/IbHBIX yupexpenuit VIII una (1 BapHaHT).

VueGHbli mnaH A8 OOyHAOIMXCss € JIETKOH — YMCTBEHHOH OTCTAnOCTBIO (JIYO) mpenycMarpuBacT
JeBSTHIETHHH CpOK 00yueHus Kak HauGojiee ONTHMAIbHBIH JUIA MOTydCHHUs MM obmero 06pasoBaHus H
pohecCHOHATBHO — TPYIOBO# IOATOTOBKH, HeOGXOMMMBIX /7S UX COLMATBHOH allanTalii i peaOHIHTALIH.



        Учебный план определяет основные образовательные направления, перечень учебных и специфических коррекционных предметов, их распределение по годам обучения с учетом специфики обучения обучающихся с ЛУО и максимально допустимой нагрузки часов при режиме шестидневной рабочей недели.
Установленный режим работы  обеспечивает выполнение базового компонента и использование школьного компонента в соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи создания комплекса условий, содействующих развитию, социальной адаптации детей с ограниченными  возможностями.
         Содержание учебных предметов приспособлено к возможностям обучающихся с ЛУО. 

Образовательная область «Язык и речь» представлена учебными предметами: чтение и развитие речи, письмо и развитие речи. Задача данной образовательной области заключается в развитии у детей навыка чтения и письма, в формировании умения правильно и последовательно излагать мысли в устной и письменной форме, в содействии социальной адаптации, общему развитию и воспитанию нравственности.

Образовательная область «Математика» представлена учебным предметом математика, позволяющим дать учащимся доступные количественные, пространственные, временные и геометрические представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в трудовую деятельность.

    Образовательная область «Природа» представлена учебными предметами:  биология, география, которые помогают обучающимся лучше понимать отношение человека к природе, эстетически воспринимать и любить её, беречь и стремиться охранять, а так же дают элементарные сведения о населении, хозяйстве родного края, России и мира.
   Образовательная область «Обществознание» представлена учебными предметами: история Отечества. 
    История Отечества формирует систему знаний о самых значительных исторических событиях в становлении и развитии основ Российской государственности с древнейших времен до новейшей истории. Нарушение сложных форм познавательной деятельности при умственной отсталости ( анализ, классификация, обобщение, мысленное планирование) не позволяют выстраивать курс истории на основе развернутых хронологических сведений, поэтому он представлен на наиболее ярких, обогащающих науку, производство, культуру, общественный уклад. 
Обществознание  способствует  формированию личностных качеств гражданина путем повышения правовой и этической грамотности   обучающихся.               
Принцип социокультурного развития средствами   образовательной  области «Обществознание» способствуют воспитанию гражданских, патриотических чувств, широкому использованию примеров из истории региона, формированию простейших обществоведческих представлений: о религиях, видах и структуре государственной власти, морали, этике, правовых устоях, культурных достижениях общества и др.

Образовательная область «Искусство» представлена учебными предметами: музыка, изобразительное искусство, которые призваны развить у учащихся эстетические чувства, умение воспринимать и понимать красивое, воспитывать художественный вкус, навыки рисования, музыкальной культуры.

Образовательная область «Физическая культура» представлена учебным предметом физическая культура, которая способствует решению основных задач физического воспитания: укрепление здоровья, физического развития и повышение работоспособности обучающихся; привитие гигиенических навыков.

       Образовательная область «Трудовая подготовка» представлена предметом  технология

         Реализация учебного плана обеспечивает единство образовательного пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками школы необходимый минимум знаний, умений и навыков, обеспечиваемых возможностью адаптации в современных реалиях.

Часы, отведенные на факультативные занятия в 5-9 классах отводятся на преподавание курса ОБЖ (1 час в неделю) и на увеличение часов уроков  по физической культуре (1 час в неделю ) в соответствии с Приказом министерства образования  Оренбургской области.

В V-IX классах продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность.

Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям обучающихся с ЛУО, специфи​ческие коррекционные предметы, а также коррекционные занятия.

Во внеурочное время будут организованы коррекционные занятия в количестве 5 часов и занятия внеурочной деятельностью – 5 часов.

К коррекционным занятиям в старших классах (V-IХ) классах относятся занятия по   со​циально-бытовой  ориентировке  (СБО).

  Продолжительность коррекционных занятий  15-25 мин.

Учебная нагрузка  каждого ученика состоит из часов, отведенных на базовый компонент, и из часов школьного компонента. В сумме она не превышает  максимальный объем обязательной учебной нагрузки.

Начало и продолжительность учебного года и каникулы устанавливается в со​ответствии с годовым календарным учебным графиком работы школы
	Общеобразовательные    области
	Число учебных часов в неделю

	
	VI

	Общеобразовательные курсы 
	

	чтение и развитие  речи 
	4

	письмо и развитие  речи 
	4

	Математика 
	6

	Природоведение 
	

	Биология 
	2

	География 
	2

	История Отечества 
	

	Обществознание 
	

	Изобразительное искусство
	1

	Музыка и пение 
	1

	Физкультура 
	2

	Трудовое обучение (технология)
	

	Профессионально- трудовое обучение (технология)
	8

	Всего: максимальная нагрузка учащегося 
	30


Во внеурочное время будут организованы коррекционные занятия в количестве 5 часов и занятия внеурочной деятельностью – 5 часов.






